" GENERACIJA.HR

Home / 'Zajednica susret’ zapocela projekt za

zene ovisnice; osigurava im se potpora bez
stigmatizacije, a ukljuéeni i ¢lanovi obitelji

SOCIJALNE USLUGE
PO MJERI ZA ZENE,
TRUDNICE | MAJKE
OVISNICE

@ H\-';;“ ZAJEDNICA
97 JAJENICA SUSRET P

e
m L
B o=

Obitelj

‘Zajednica susret’
zapocela projekt za zene
ovisnice; osigurava im se

natnara lha-

I} O <




€« ©® generacija.hr

Obitelj

‘Zajednica susret’
zapocela projekt za zene
ovisnice; osigurava im se
potpora bez
stigmatizacije, a
ukljuceni i clanovi
obitelji

om za ovisnike “Zajednica susret” u

suradnji s partnerom na projektu

Humanitarnom organizacijom
“Zajednica Susret” 15.4.2020. godine zapoceo
je s provedbom projekta pod nazivom “Socijalne
usluge po mjeri za Zzene, trudnice i majke

ovishice”.

Do sada je u projekt ukljuceno 15 zena ovisnica
| sest clanova njihovih obitelji, a predvideno je
da ce do kraja projekta biti ukljuceno 15 zena

i 20 ¢lanova obitelji.

Projektom su osigurane individualizirane usluge
savjetovanja, grupnog rada, obiteljskih

razgovora te mogucnost koristenja
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neurofeedback usluge za Zene, trudnice i majke
ovisnice, ali i za ¢lanove njihovih obitelji.

U projekt se mogu ukljuciti sve zene ovisnice
kojima treba pomoc¢ i podrska u prevladavanju
problema ovisnosti, nosenju s obiteljskim
poteskoc¢ama ili savjet i podrska oko
ostvarivanja odredenih prava u lokalnoj
zajednici.

Na raspolaganju im tri struénjaka, psiholog,
socijalni radnik i socijalni mentor.

S obzirom na nedostatak usluga u Republici
Hrvatskoj koje su usmjerene za zene ovisnice
Dom za ovisnike ZAJEDNICA SUSRET je
osmislio ovaj projekt koji ¢e se provoditi dvije
godine.

Hrvatska ima kroni¢ni nedostatak programa za
zene jer je vecina terapijskih zajednica i
programa koji se nude ovisnicima namijenjena
muskarcima, stoji u priopéenju.

Stoga je Zajednica Susret prepoznala potrebe te
nastojala objediniti ulogu koju Zena ima u
drustvu i obitelji osmislivéi projekt koji se
fokusira ne samo na zenu kao ovisnicu vecina
nju u ulozi majke, supruge, ¢lanice obitelji i

tritddnica
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"Zene ovisnice suocavaju s vise stigme u
odnosu na muskarce ovisnike. Ako je zena k
tome i majka, stigmatizacija je i veéa i tesko je
balansirati izmedu zelje da ozdrave, preuzmu
brigu o djeci, suprugu, obitelji..."; kazu voditelji
projekta.

Vedina Zzena ovisnica za partnera ima takoder
ovisnika i tu potpora za lije¢enje takoder
kroni¢no nedostaje. Problem se usloznjava ako
je u obitelji i dijete. Stoga “Zajednica Susret” Zeli
pruziti Zenama ovisnicama mjesto gdje se mogu
javiti bez da ih se dodatno stigmatizira, da im se
“nabacuje” osjecaj krivnje i otezava lijecenje.
Osigurat c¢e im se potpora koju trebaju bez
izdvajanja iz obitelji $to je ¢esto slucaj ako
odlaze na bolni¢ko lijecenje ili u terapijsku
zajednica. Zenama ovisnicama potporu potpora
se pruza i kroz i u komunikaciji s lokalnom
zajednicom ako korisnica Zeli i treba ostvariti

neka prava za sebe ili za dijete.

Problem ovisnosti Zena je kompleksan i na
razini drzave potrebno je tek osmisliti nekakvo
riesenje. “ldealno bi bilo da se otvori terapijska
zajednica za zene s naglaskom na terapijskoj
zajednici za majke i djecu gdje kako bi
rehabilitacija ovisnica objedinila ulogu koju Zena

ima. Sadasnja praksa u terapijskim zajednicama
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renapiitacija ovisnica opjedaintia ulogu Koju zena

ima. Sadasnja praksa u terapijskim zajednicama
upravu tu ulogu zanemaruje do samog kraja
programa oporavka", misljenja su u “Zajednici

Susret”.

Projekt Socijalne usluge po mjeri za zene,
trudnice | majke ovisnice financiran je u
stopostotnom iznosu sredstvima Europske
unije, kroz Europski socijalni fond, Operativni
program Ucinkoviti ljudski potencijali
2014.-2020., u sklopu poziva ,"Sirenje mreze

socijalnih usluga u zajednici- Faza I".
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